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План внеурочной деятельности начального общего образования 
Период с 03.12 2022 г. по 26.12.2022 г. 

направления 
развития личности 

формы внеурочной деятельности классы 
1а 2а 3а 4а 4б 

спортивно-
оздоровительное 

1 Участие в оздоровительных процедурах. 
2 Школьные спортивные турниры, 
соревнования  и оздоровительные акции. 

1 1 1 1 2 

духовно-нравственное 1  Концерты, инсценировки, праздничные 
огоньки на уровне класса и школы. 
2 Поисковая деятельность  
3 Художественные выставки, фестивали 
искусств, спектакли, посвящённые Дню 
воинской славы. 

2 2 2 2 2 

социальное 1 Досугово-развлекательные акции 
воспитанников в окружающем социуме  
2 Социально-образовательный проект 
3 Профориентационные лаборатории 

1 1 1 1 - 

общеинтеллектуальное 1Познавательные беседы 
2 Интеллектуальные игры 
3 Детские исследовательские проекты 
4 Викторины,познавательные игры 

3 2 - 3 3 

общекультурное 1 Этические беседы 
2 Занятия в секциях и кружках 
эстетического развития 
3 Участие в творческих конкурсах 
4 Тематические классные часы, беседы, 
встречи с интересными людьми 
5 Концерты, праздники, шоу талантов 
 

3 3 2 3 2 

План внеурочной деятельности  
начального общего образования 

(образовательный маршрут) 

Направления Вид деятельности 
Количество часов в неделю  

1 а 2 а 3 а 4 а 4 б 

Спортивно-оздоровительное 
Фитнес 1 1 1 - 1 

«7 игр» - - - 1 1 

Общекультурное 

«7 красок» 1 2 1 1 1 

«7 путешествий» 1 - - - - 

«7 нот» 1 1 1 1 1 



«7континентов» - - - 1 - 

Духовно-нравственное 
«7 сказок» 1 1 1 1 1 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное «7 ростков» 1 1 - 1 1 

«7 шрифтов» 1 - - 1 1 

«7 задач» 1 1 - 1 1 

Социальное  «7 театров» 1 1 1 1 - 

Всего  10 9 6 10 9 

 
План внеурочной деятельности основного общего образования 

Период с 03.12 2022 г. по 26.12.2022 г. 

направления 
развития личности 

формы внеурочной деятельности классы 
5
а 

6
а 

6
б 

7
а 

7
б 

8
а 

8
б 

9
а 

спортивно-
оздоровительное 

1 Участие в оздоровительных процедурах. 
2 Школьные спортивные турниры, 
соревнования  и оздоровительные акции. 

1 1 1 1 1 1 1 1 

духовно-нравственное 1  Концерты, инсценировки, праздничные 
огоньки на уровне класса и школы. 
2 Поисковая деятельность  
3 Художественные выставки, фестивали 
искусств, спектакли, посвящённые Дню 
воинской славы. 

1 1 1 1 1 2 2 2 

социальное 1 Досугово-развлекательные акции 
воспитанников в окружающем социуме  
2 Социально-образовательный проект 
3 Профориентационные лаборатории 

1 - - 1 1 2 2 2 

общеинтеллектуальное 1Познавательные беседы 
2 Интеллектуальные игры 
3 Детские исследовательские проекты 
4 Викторины,познавательные игры 

1 - - - - 1 1 1 

общекультурное 1 Этические беседы 
2 Занятия в секциях и кружках 
эстетического развития 
3 Участие в творческих конкурсах 
4 Тематические классные часы, беседы, 
встречи с интересными людьми 
5 Концерты, праздники, шоу талантов 
 

3 1 1 1 1 - 1 - 

 
План внеурочной деятельности  
основного общего образования 

(образовательный маршрут) 

Направления Вид деятельности 
Количество часов в неделю  

5а 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 



Спортивно-оздоровительное Фитнес-2 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общекультурное 

«7 красок» 1 - 1 1 1 - - - 

«7 континентов» - - - - - - 1 - 

«7 сказок» 1 - - - - - - - 

«7 нот» 1 1 - - - - - - 

«7 игр» - - - - - - - - 

Духовно-нравственное 
«7 историй» - - - - - - - - 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное «7 линий» - - - - - 1 1 1 

«7 шрифтов» - - - - - - - - 

« 7 ростков» 1 - - - - - - - 

Социальное «7 ораторов» - - - - - 1 1 1 

«7 путешествий» 1 - - 1 1 1 1 1 

Всего  10 3 3 4 4 5 6 5 

 
План внеурочной деятельности среднего общего образования 

Период с 03.12 2022 г. по 26.12.2022 г. 
направления 
развития 
личности 

формы внеурочной деятельности классы 
10-11 классы 

спортивно-
оздоровительное 

1 Участие в оздоровительных процедурах. 
2 Школьные спортивные турниры, 
соревнования  и оздоровительные акции. 

1 

духовно-
нравственное 

1  Концерты, инсценировки, праздничные 
огоньки на уровне класса и школы. 
2 Поисковая деятельность  
3 Художественные выставки, фестивали 
искусств, спектакли, посвящённые Дню 
воинской славы. 

1 

социальное 1 Досугово-развлекательные акции 
воспитанников в окружающем социуме  
2 Социально-образовательный проект 
3 Профориентационные лаборатории 

- 

общеинтеллектуаль
ное 

1Познавательные беседы 
2 Интеллектуальные игры 
3 Детские исследовательские проекты 
4 Викторины,познавательные игры 

1 

общекультурное 1 Этические беседы 
2 Занятия в секциях и кружках эстетического 
развития 
3 Участие в творческих конкурсах 
4 Тематические классные часы, беседы, 
встречи с интересными людьми 

- 



5 Концерты, праздники, шоу талантов 
 

 
 

План внеурочной деятельности  
основного общего образования 

(образовательный маршрут) 

Направления Вид деятельности 

Количество часов в 
неделю  

10-11 классы 

Спортивно-оздоровительное Фитнес 1 

Общекультурное «7 красок» - 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 1 

Общеинтеллектуальное «7 континентов» 1 

Социальное «7 ораторов» - 

Всего  3 

 


