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Пояснительная записка к учебному плану
основного общего образования на 2023-2024 учебный год

по ФГОС второго поколения и ФОП
при пятпдневной учебной неделе

Учебный план 
- 

нормативный документ, который определяет перечень,
трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обl^rения

1^rебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной
аттестации обуrающихся. Учебный план составлен на основе следующих
документов:

1. Федеральный закон oT29.|2.2012 J\Ъ 273-ФЗ (Об образовании
в Российской Федерации>.

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного
общего образования, утвержденный прикzвом Министерства
просвещения РФ от 31 мая 202| г. J,,lb287.

3. Федерапьная образовательная программа основного общего образования,

утвержденная прикzвом Министерства просвещения от lб.||.2022 Ng 993.
4. СП 2.4.З 648-20 <<Санитарно-эпидемиологические требования

к организациJIм воспитания и обучения, отдыха и оздоровлениrI детей
и молодежи), утвержденные постановлением главного государственного
санитарного врача от 28.09.2020 J\b 28.

5. СанПиН 1.2.3685-21 <Гигиенические нормативы и требования
к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания>), утвержденные постановлением главного
государственного санитарного врача от 28.01 .202| Ns 2.

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности
по основным общеобразовательным программам 

- 
образовательным

программам нач€Lпьного общего, основного общего и среднего общего
образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.0З.202|
Jю l15.

7. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 JЮ 0З-З27 <О направлении
информации).

8. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 J\b 05-192 <<Об изl"rении родных
языков из числа языков народов Российской Федерации).

9. Основная общеобразовательн€lя программа основного общего образования
гБоу I-Рo J\b7.

Учебный план приведен в соответствие с федеральным уrебным планом

федеральной образовательной программы основного общего образования,
утвержденной прик€вом Минпросвещения от 16.|1.2022 J\b 993.

В основу 1..lебного плана положен вариант федера-гlьного 1^rебного плана }Ib 4

федеральной образовательной программы основного общего образования,

утвержденной прик€вом Минпросвещения от 16.||.2022 J'ф993. Вариант J\b4
предн€вначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется
нарусском языке, нонаряду сним из}п{ается один изязыков народов России
в режиме пятидневной 1..rебной недели.



В 1^rебном плане ГБоУ LPO J',lb7 отражены: все учебные предметы, недельное

распределение часов по предметам, предельно допустимая аудиторнzul нагрузка.

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований крежиму
образовательного процесса, установленных СП2.4.З648-20 и СанПиН 1.2.3685-2|,
предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных
программ основного общего образования для 5-9-х кJIассов (341^rебных недель).

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися уrебного плана
образовательной организации, состоящего из обязательной части и части,

формируемой )п{астниками образовательного процесса, в совокупности
непревышает величины недельной образовательной нагрузки, установленной
СанПиН |.2.З685-2l.

Обязательная часть учебного плана

Обязательнzш часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных предметных областей, которые должны быть реzrлизованы во всех
имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях,

реализующих основную образовательную программу основного общего
образования, и уrебное время, отводимое на их из}пrение по классам (годам)
обуrения.

ОбЯЗаТеЛЬНzШ часть 1.T ебного плана вкJIючает в себя следующие предметные
области.

1. <<Русский язык и литературD>

В предметной области изучаются 1"rебные предметы <<Русский язык)
и <ЛитератураD. Предусматривается из}п{ение русского языка в 5 кJIассе - 5 часов
в неделю, литературы - 3 часа в неделю. В б классе из}пrение русского языка - 6
часов в неделю, литературы - З часа в неделю. В 7 классе из}чение русского языка

- 4 часа в неделю, литературьl - 2 часа в неделю. В 8 кJIассе - из)п{ение русского
языка - 3 часа в неделю, литературьl - 2 часа в неделю. В 9 кJIассе - изу{ение

русского языка -З часа в неделю, литературы - 3 часа в неделю.

!ря углубления знаний по предметной области во внеурочной
деятельности предусмотрены курсы:

- <<7 ораторов>)
- <<7 героев>>

2. <<Родной язык и родная литература>)

В предметной области из)лаются 1^rебные предметы <<Родной язык фусский) и
<<Родная фусская) литературa>). Учебный предмет <<Родной язык фусский)>
изучается с 5 по 9 кJIасс в количестве 17 часов в год. Учебный предмет <<Родная
(русская) литература) изr{ается с 5 по 8 класс в количестве 17 часов в год. В
ПеРВОМ ПоJIугодии об1..lающиеся проходят улlебный предмет <родной язык
(русский)>, во втором полугодии - учебный предмет <<Родная (русская)
литераryра>. Выбор родного языка и литературы для изr{ения зафиксирован



письменными з€tявлениrlми родителей (законных представителей)
предусматривает изrIение русского языка.

и

3. Предметная область <<Иностранный язык>> представлена изr{ением предмета
<Иностранный язык (английский)>>, по З часа в недеJIю в 5-9 кJIассах. Пр"
проведениизанятий в 5-9-х KJlacc€lx деление на группы не предусмотрено.

!уя углубления знаний по предметной области и формирования
необходимых коммуникативньtх компетенций во внеурочной деятельности
предусмотрены курсы:

- <<7 континентов)
- <<7 английских игр>
- <<7 гryтешествий>>

4. <<Математика и информатика>

Предметная область <<Математика и информатика>> в 5-6 кJIассах
ПРеДСТавлена 1"rебным предметом <<Математика> - 5 часов в неделю.в 7_9 кJIассах
даннzш предметная область вкJIючает р€вделы <<Алгебра>) - 3 часа в неделю,
<<Геометрия>> - 2 часа в неделю, <<Вероятность и статистика>) - 1 час в недеJIю,
которые преподаются в качестве самостоятельньIх предметов. На изr{ение
предмета <Информатика) отводится по 1 часу в неделю в7-9 кJIассах.

fuя углубления знаний по предметной области и формирования
функциональной грамотности во внеурочной деятельности предусмотрены
курсы:

- <<7 задач>>

- <7 линий>>

-(7Д)

5. Предметная область <<Общественно-научные предметы>> в 5-9 классах
вкJIючает в себя уrебные предметы <<История>> - 2 часа в неделю,
<Обществознание) по 1 чау в неделю в 6-9 кJIассах, <География>> - по 1 часу в
неделю в 5-6 кJIассах и по 2 часа в неделю в 7-9 кJIассах. Предмет <<Введение в
новеЙшгуrо историю России>> из}п{ается в 9 кJIассе в количестве 17 часов в год.

fuя углубления знаний по предметной области во внеурочной
деятельности предусмотрены курсы :

- <<7 историfu)
- <7 археологов)

б. Предметн€uI область <<Естественно-научшые предметы> включает в себя
из)лrение 1.rебного предмета <<Биология>> по 1 часу в неделю в 5-7 кJIассах, по 2 часа
в неделю в 8-9 кJIассах; предмета <<Физика>> в 7-8 кJIассах ло 2 часа в неделю, в 9
кJIассе - 3 часа в неделю; ((предмета <<Химия) - по 2 часав неделю в 8-9 кJIассах.

fuя углубления знаний по предметной области во внеурочной
деятельности предусмотрены курсы :

- к7 формул>
- <7 ростков)
-<<7 физиков)



7. Предметн€tя область <<Искусство>> предусматривает изучение уrебных
предметов <<Музыка) в 5-8 классах по 1 часу в неделю, <<Изобразительное
искусство> в 5-7 кJIассах по 1 часу в неделю.

fuя углубления знаний по предметной области во внеурочной

деятельности предусмотрены курсы:
- <7 красою>
-<<7 нот>>

8. Предметная область <<Технологпя>) представлена предметом
<<Технологшf,) с 5 по 8 класс по 2 часа в неделю, в 9 кJIассе - 1 час в неделю.
Учебный предмет <<Технология) направлен на формирование опыта как основы
обучения и познания, осуществление поисково-ан€UIитической деятельности для
практического решения прикJIадных задач с использованием знаний, пол}п{енных
при из)чении других 1.,rебных предметов, формирование первоначЕLlIьного опыта
практической преобразовательной деятельности об1..rающихся.

9. Предметнztя область <<Физическая культура>) вкJIючает в себя у^rебные
предметы <<Физическая культурa>) и <<Основы безопасности жизнедеятельности).
Из1..rение предмета <<Физическ€ш культура) предусмотрено из расчета 3 часа в
неделю в 5, 7 классах. В 6, 8, 9 классах на из}чение предмета <<Физическая
культура) предусмотрено 2часав неделю из обязательной части учебного планаи
1 час в неделю реslлизуется за счет внеурочной деятельности по курсу <<Фитнес>>. В
6,8, 9 кJIассах введено из}п{ение предмета <<Основы безопасности
жизнедеятельности) по 1 часу в неделю.

10. Предметная область <<Основы духовно-нравственной культуры
народов Россиш> представлена предметом <<Основы духовно-нравственной
культуры народов России (ОДilGIР)>>.rо 1 часу в неделю в 5-6 KJlacczlx.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений представлена внеурочной деятельностью и утверждается планом
внеурочной деятельности перед каждым заездом в соответствии с набором кJIассов
и возраста обу^rающихся.

Во внеурочной деятельности предусмотрено обязательное ведение
информационно-просветительских занятий патриотической, нравственной и
экологической направленности <<Разговоры о важном)> по 1 часу в неделю.

Формы проме?куточной аттестации

Освоение образовательной программы, в том числе отельной части или всего
объема 1^lебного предмета, курса дисциплины обязательной части 1^rебного плана
ГБОУ tPO Nч, сопровождается промежуточной аттестацией.

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в
соответствии с <<Положением о текущем контроле и промежуточной
аттестацип ГБОУ tPO Jф7.



Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся,
определяется рабочими программами 1"rебных предметов, курсов, уlебных
модулей и кчrлендарным учебным графиком основного общего образования.
Формы промежуточной аттестации учебных предметов, у.чебных и внеурочных
курсов, уrебных модулей представлены в таблице:

Класс Формат проведения промел(уточной аттестацпи
5 класс Проверка техники чтения

Комплексная диагностшIеская работа
Защита проектных работ

6 класс Проверка техники чтениrt

Комплексная диагностиtlескztя работа
Защита проектньIх работ

7 класс Проверка техники чтения

Комплекснztя диагностическ€lя работа
Защита проектных работ

8 класс Проверка техники чтения

Комплексная диагностическ€lя работа
Защита проектных работ

9 класс Проверка техники чтения

Комплексная диагностическая работа
Защита проектных работ



учебный план

Федера_гlьный уrебный план основного общего образования

(5-дневная уlебная недеJIя с изуrением родного языка или обуrением на родном языке)

Предметные
области

Учебные
предметы/кJIассы

Количество часов в неделю Всего

5А 5Б бА 7л 7Б 8А 9А

обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 5 5 6 4 4 J J 30

Литература J J 2 2 2 J 18

Родной язык и
роднаrI
литература

Родной
фусский)

язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0 )5 0,5 0,5 з,5

Родная фусская)
литература

0,5 0,5 0,5 0,5 0 5 0,5 J

Иностранный
язык

Иностранный язык
(английский)

э a
J з J J J J 2|

математика и
информатика

математика 5 5 5 15

Алгебра a
J J J a

J I2

Геометрия 2 2 2 2 8

Вероятность и
статистика

l 1 1 1 4

Информатика 1 l l l 4

общественно-
научные
предметы

История 2 2 2 2 2 2 2 |4

Введение
новейшую
историю России

в 0,5 0,5

ОбществознчшIие 1 1 1 1 1 5

География 1 1 1 2 2 2 2 ll

J



Естественно-
научные
предметы

Физика 2 2 2 a
J 9

Химия 2 2 4

Биология 1 l 1 l 1 2 2 9

основы
духовно-
нравственной
культуры
народов России

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

1 1 1 J

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 1 l 5

Мрыка 1 l l l 1 l 6

технология технология 2 2 2 2 2 1 13

Физическая
культура

Физическая
культура

J аJ 2 J J 2 2 18

основы
безопасности
жизнедеятельности

1 1 2

Итого 29 29 30 з2 з2 JJ JJ 218

Часть, формируемая rlастникzlп{и
образовательньIх отношений

Учебные недели з4 з4 з4 з4 з4 з4 34 2з8

всего часов 29 29 30 з2 з2 лaJJ JJ 218

Максимально допустимЕUI недельнtul
нацрузка, предусмотренн{UI

действующими сtlнитарными
правилilN,Iи и гигиеническими
нормативillч{и

29 29 30 з2 з2 JJ 53 218

2


