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IosicHuTeILHAS 3aNHCKA K YueOHOMY IJIaHy

ocHoBHOro obmero obpasosanns Ha 2026-2027 yuebuniii roa
no ®I'OC eroporo nokosenns u ©OII
NpH WecTHIAHEeBHOH yuebHol Heaese
YyeOusiii nnan paspaboran Ha ocHOBe BapuaHTa Ne | denepansHoro yyebHoro niaHa
MenepanbHoii  oOpa3oBaTesbHONM NporpaMMbel  OCHOBHOro ofuero obpa3soBaHus,
yTBep:KJIeHHOH mnpukazoM Munnpoceemenus ot 18.05.2023 Ne 370 ¢ yudeTom
H3MEHeHHH, BHeCeHHBIX MNpHKasamMH Munnpocsemenus ot 09.10.2024 Ne 704, ot
08.10.2025 Ne 729, ot 10.11.2025 Ne 808 nns ob6y4atonuxcs, KOTopble HA4YHYT 00y4eHHe
Ha ypoHe Q0O c 01.09.2026.

B yuebnom mnane 'BOVY [IPO Ne7 orpakensl Bce ydeOHble mpeaMmeTsl, HelelbHOE
pacnpejiejieHHe YacoB Mo MpejMeTaM, Mpejie/ibHO A0NyCTHMAas ayJAHTOpHas Harpy3Ka.

Yuebublii miaH obecrneynBaeT BHINOJHEHHE TMIHEHHYECKHX TpeOOBaHHH K pexuMy
obpazoBaTensHoro npouecca, ycraHosneHHsix CIT2.4.3648-20 u CanlTuH 1.2.3685-21,
MpeaycMaTpuBaeT NATHICTHHA HOPMAaTHBHBIH CPOK OCBOeHHs 00pa3oBaTebHBIX
NporpaMM OCHOBHOTO 00miero odpaszopanus s 5—9-x kinaccos (34 yueGHbIX Hemenn).

Y4eGHbIii naH COCTOMT M3 IBYX HacTeii: 00s3aTeNbHOI YacTH H YacTH, (JOpMHpYeMOii
y4acTHMKaMH 00pa3oBaTe/IbHbIX OTHOLLICHHIH.

KonuyecTBo 4acoB, OTBEeJCHHBIX Ha OCBOeHHMe ofydalomuMucs yueGHOro IIaHa
obpasoBaTebHON OpraHM3allMH, COCTOSIIEr0 W3 O0A3ATENBHON YACTH M YacTH,
(opmupyemoii  yyacTHMKamum  00pa3oBaTeNbHOTO  Mpollecca, B COBOKYIHOCTH

He MpeBbIllIaeT BeJHYHHBI HeleNbHOH 00pa3zoBaTeNlbHOH Harpy3KH, YCTAHOBIEHHOM
CanlTuH 1.2.3685-21.

KonnyecTBo 4acoB, OTBEJEHHBIX Ha OCBOEHHE OOYYAIOMIMMHCA Y4eOHBIX MpeJIMETOB,
KYpcoB, Moayned M3 obs3aTenbHOM 4YacTH M 4acTH, (OPMHPYEMOH YYacTHHKAMH
obpa3oBaTebHBIX OTHOLICHHIA, B COBOKYITHOCTH He IPEBBIIIAET BEIUYHHY HeJeNbHOM
obpa3oBaTeNbHOMH HArPy3KH:

. B 5-X Kijaccax — 29 4acoB B HeJIeNo;
. 6-x knaccax — 30 yacoB B HeJIeNIO;
. 7-x knaccax — 32 yaca B HeJIeJmo;

8—9-x knaccax — 33 yaca B HeIemo.
Obs3are/bHasn YacTs yuebHOro niana

OGsi3atenbHas yacTh yueGHOro mnuaHa onpezenseT cOCTas YueOHBIX MpEIMETOB,
KOTOpble JOKHBI OBITh pealn3oBaHbl BO BCEX HMEIOIIMX TOCYAAPCTBEHHYIO
aKKpeWTalMi0  00pasoBaTeNbHbIX  OPraHM3alMAX, pPEATH3YIONMX  OCHOBHYIO
00pa3soBaTe/ibHyIO IPOrpaMMy OCHOBHOro obiiero obpasoBanusi, u yueGHOe Bpewms,
OTBOJAMMOE Ha HX H3Y4YeHHE Mo Knaccam (rogam) obyyenus.

Obsi3arenbHas 4acTh yueGHOro MiaHa BKIIOYAeT B cels Cleylomue npeIMeThl:



1. Yuebnwiii npeamer «Pycckuii s3b1K» H3yuaeTcs B 5 Kjacce — 5 4acoB B HEJIEO, B 6
KJ1acce — 6 4acoB B HeJelN, B 7 Kiacce— 4 yaca B Heenmto, B 8 Kiacce — 3 yaca B HeJlelo,
B 9 Knacce — 3 yaca B HeJleNo.

2. Yuebuniii npeamer «Jlureparypa» u3zyyaercsa B 5 kinacce — 3 yaca B Hejieno, B 6
KJ1acce — 3 Jaca B HeJlelo, B 7 kiacce — 2 yaca B Hejzielno, B 8 kiacce — 2 yaca B HeJIeo,
B 9 knacce - 3 yaca B HeJIe/o.

Jlns yrimyGneHus 3HaHHWI MO PYCCKOMY #3bIKY M JIHTEpaType B yueOHO#H muaH
BKJIIOYEH Kypc «Pycckas cnoBecHocTh» 1o | yacy B Heslenro B 5, 8 knaccax, B TAKKe BO
BHEYPO4YHOH JeATeJIbHOCTH NPeyCMOTPEHB! KYPChI:

- «7 opaTopoBy;

- «7 repoes»;

-«JIuTeparypHas rocTHHas»;

- «7 nucem».

3. Yuebuniii npeamer «MHocTpanublii 93bIK (AHIHHCKHIE S3BIK)» H3yyaeTcs no 2
yaca B HEJIEJIO B 5 Kiacce, o 3 4aca B HeJienmio B 6-9 kiaccax. [Ipu nposejieHnH 3aHATHiA
B 5-9-X KJlaccax JieJleHHe Ha IpyMIsl He NpeayCMOTPEHO.

Hns yrayOnenus 3Hamuid no npeamery u GbopMHpOBaHHS HeEOOGXOAMMBIX
KOMMYHHKaTHBHBIX KOMIIETEHLIHH BO BHEYPOYHOH [eATeJbHOCTH IMpeayCMOTPEHBI
KYPCBI.

- «7 KOHTHHEHTOBY;

- «7 nyTellecTBHII;

- «PasroBopHBIi KI1yo».

4. Yuebnniii npeamer «MatemaTnka» B 5-6 Kiaccax usyuaerca B oObeMe 5 4acoB B
HEJIeO.

S. Yuebnniii npeamer «Aarebpa» B 7-9 kiaccax uszydaercs B oobeMe 3 yaca B HeJleNo.

6. Yuebnniii npeamer «I'eomerpusi» B 7-9 kiaccax uzyuaercs B oObeme 2 daca B
HeJeIo.

7. Yuebubiii npeamer «BeposiTHOCTL M cTATHCTHKA» B 7-9 Kiaccax M3yyaeTcs B
obseme 1 yac B Hejlemo.

8. Yuebuwiii npeamer «Mndpopmaruka» B 7-9 kiaccax usyuaercs B oobeme 1 yac B
HeJIeNO.

Hns yrnybnenus 3uanuii mo matematuke, anreGpe, reOMETpHM, BEPOSATHOCTH H
CTATHCTHKE, HHPOPMATHKE BO BHEYPOYHO#H J€ATeIbHOCTH NPELYCMOTPEHBI KYPChI:

- «7 3agau»;

- «7 THHHI;

-« Il».

Jns  dopmupoBaHHs  (HHAHCOBOH TIPaMOTHOCTH M MaTeMaTHYecKHi
criocobHocTel B yueOHbIH niaH BKMoYeH Kype «DHHAHCOBasA rpaMOTHOCTE» Ha 0,5
4aca B Hejiemto (17 4acoB B roj1) B 5 knaccax.



9. Yuebnniii npeamer «Mcropus» uzyyaercs B 5-8 kiaccax B obbeme 3 yaca B HEJIEIO,
B 9 Kiacce — 2 yaca B HEJIENIO.

10. Yuebnbiii npeamer «O0mecTBo3HaHHEe» peann3oBaH B 00beme | yac B Hejeno B 9
Kj1acce.

11. Yuebuniii npeamer «I'eorpadus» uzyyaercs B oObeme no | yacy B Heemo B 5-6
KJjaccax ¥ no 2 yaca B HENEND B 7-9 knaccax.

12. Yuebubiii npeamer «/lyxoBHo-HpaBcTBeHHas KyabTypa Poccum» usyuaercs B
obwveme 17 yacos B 5 knaccax.

Jlna yrnyOnenus 3HaHMii no ucTopuH, oOllecTBO3HAHMIO W reorpaduu B
YYPEKJICHHH Peau3yloTCs IMpOorpaMMbl BHEYPOYHOM JeATeNbHOCTH:

- «7 HCTOpHIY;

- «7 apXeonorosy.

13. Yuebnsiii npeamer «buosorns» uzydaercs B oObeme | waca B Hememo B 5-7
KJlaccax, 1o 2 4aca B HeJIeJ0 oTBOJAUTCH B 8-9 knaccax.

Jns  dpopmupoBanus noHMMaHMA OHOXMMHYECKOrO CTPOEHHS OpraHu3Ma B
y4eOHBIi n1aH BKIIOYEH Kype « DKoIorus muTaHns» Ha | yac B Heemo B 6,7 Kiaccax.

14. YVuebnwiii npeamer «®u3uka» usydaercs B 7-8 kiaccax B obbeme 2 4acoB B
HeJelmo, B 9 knacce — 3 yaca B HeIeJo.

15. Yuebnuntii npeamer « Xumua» Hzyyaercs B odbeme 2 yacos B Heaelmo B 8-9 kiaccax.

s yrnybnenus 3Hanuii mo OHONMOrHH, XMMHH M (DM3HKE BO BHEYPOUHOI
JeATeNIbHOCTH NpPeyCMOTPEHbI KYPCHI:

- «7 dhopmyn»;

- «7 pOCTKOBY;

- «7 (usnKoB».
16. Yaebuniii npeamer «Mys3bika» peanusyercs B 5-8 kinaccax no 1 gacy B Hejieno.
17. Yuebuwpiii npeamer «M3o6pasuTesibHOe HCKYCCTBO» peanusyercs B 5-7 Kiaccax
no | yacy B He/leJo.

Hnsa yrnyOnenus 3HaHMA 1O My3blke M H300pasHTeNIBHOMY MCKYCCTBY BO
BHEYPOUYHOH JIEATENIBHOCTH NMPeIyCMOTPEHBI KYPChI:

- «7 Kpacok»;

- «7 HOTY;

= «7 Mesoaui».

18. Yuebnwiii npeamer «Tpya (Texnosnorus)» usydaercs ¢ 5 no 7 xiace no 2 yaca B
HeJlenmo, ¢ 8 no 9 kinace — 1 yac B Hellemo. YueGHsiii npeamer «Tpya (TexHONOTHS)»
HanpaeieH Ha (OpPMHpPOBaHHE ONBITA KaK OCHOBBl OOYYeHHS W MO3HAHMA,
OCYIIECTBIICHHE MOMCKOBO-aHAIMTHYECKO# IeATEIbHOCTH /U1 TPAKTHYECKOTO PelIeHHs
MPHKJIAHBIX 33/1a4 C HCIMOJb30BAHHEM 3HAHHIA, NMOJYYeHHBIX NMPH H3YYEHHH IPYIHX

y4eOHBIX rmpeaMeToB, (hOpMHpOBaHHE MEPBOHAYAJIBLHOIO ONBITA MPAKTHYECKOM
npeodpa3oBaTe/IbHOM AeATebHOCTH 00YYaroIHXCS.

19. Yuebubiii npeamer «®usndeckas Ky/JAbTypa» H3yuaercs B oObeMe 2 4acos B
Helemo ¢ 5 no 9 knacc.



JUis mojepkaHus (PM3MUECKOro 370poBbs oOywalommxcs B y4eOHOM muaHe
peanusyercs y4eOHbIi Kypc «CnopTHBHbBIE MTPBI» ¢ 5 M0 9 Kiacc B obveme | yaca B
HeJIeIo.

20. Vuebubiii npeamer «OcHoBBI Ge30nacHOCTH H 3alHTHI POAHHBD) pealusyercs B
obbeme | gaca B Hezlemo B 8 1 9 Kiaccax.

Peanu3anms BHEYPOUYHOH JEATENBHOCTH OCYIIECTBIAETCH [UIAHOM BHEYPOUHOH
NeSTeNbHOCTH, KOTOpBIH yTBepKJaeTcs nepejl KaX/bIM 3ae3[loM B COOTBETCTBHH C
HabopoM K/1accoB W BO3PAcTOM O0Y4YarOLIHXCH.

Bo BHeypouYHOH JeATENBHOCTH MpEeIyCMOTPEHO o0s3aTenbHOe — BEJCHHE
HH(DOPMAIIMOHHO-TIPOCBETHTEILCKHX ~ 3aHATHH NaTPHOTHYECKOH, HPABCTBEHHOH M
3KONOrHYecKoil HanpasieHHoCTH «PasroBopel 0 BakHOM» 1o 1 Hacy B Heemo,
npo)OpHEHTALMOHHBIX 3aHATHI «POccHsA — MOM ropu30HTH ¢ 6 1o 9 Kiace no | Hacy B
HeJleJmo.



Vuebubiii n1an ocosHoro odmero o6pasosanns IBOY Lentp peabuanraunn u obpasoanus Ne7

(S-nueBHan yuednas Henens)

Yuehnbie npeameTsl/KAacchl Koan4ecTBo 4acoB B HEAEI0 Beero
5A | 5B | 6A TA 7b 8A 9A
Obsa3aTenbHAR HACTh
Pycckuii 831K 5 5 6 4 4 3 3 30
JIutepatypa 3 3 3 2 2 2 3 18
WrocTpaHHEIi S36IK (aHTIHHACKHI A3b1K) | 2 2 3 3 3 3 3 19
Maremaruka 5 5 5 - - - - 15
Anrebpa - - - 3 3 3 3 12
I'eomeTpus - - - 2 2 2 2 8
BeposTHOCTE H CTAaTHCTHKA - - - 1 1 1 1 4
Hudopmaruka - - - 1 1 1 1 4
Heropus 3 3 3 3 3 3 2 20
ObmecTBO3HAHHE - - - - = - 1 1
["eorpadus 1 1 1 2 2 2 2 11
JlyxoBHO-HpaBCTBEHHAA kyaeTypa | 05 | 0,5 | - - - - - 1
Poccun
Ou3nka - - - 2 2 2 3 9
Xumua - - - - - 2 2 4
Buonorus 1 1 1 1 1 2 2 9
H3obpasurensHoe HCKYCCTBO 1 1 1 1 1 - - 5
My3sika 1 1 1 1 1 1 - 6




Tpya (rexnonorus) 2 2 2 2 2 1 1 12
OcHoBel  Ge30macHOCTH HW  3AIIATHI | - - - - - 1 1 2
Ponusnl

Ddu3nveckas KyasTypa 2 2 2 2 2 2 2 14
Hroro: 26,5 | 26,5 | 28 30 30 31 32 204
Yacts, popmupyeman ydactHHkamu | 25 | 2,5 | 2 2 2 2 1 14
0bpazoBaTeILHBIX OTHOIMEHHI

Yuebnsiii kype «CnopTHBHBIE HIPBID 1 1 1 1 1 1 1 7
YyeOuuii Kypc «Dunancosas | 0,5 05 | - = - - - 1
IrPaMOTHOCTh»

Yuebnsiit kype «Pycckas cnosecrocte» | 1 1 - - - ] - 3
Yuebuslii kKype «IKONOrHA MHTAHHAR - - 1 1 1 - - 3
Beero B nenemo 29 29 30 32 32 33 33 218
MakcHMAAbLHO ponmycrumas | 29 29 30 32 32 33 33 218
HelelbHAS HATpY3Ka (mpH S-AHeBHOI

Hejleqe) B COOTBETCTBHH [

JAellCTBYHMHMH CAHHTAPHBIMH

NPABHJIAMH H HOPMAMH

Yyebusie Hefenu 34 34 34 34 34 34 34 238
Bcero yueGHmIXx uacoB Ha yueOubii | 986 | 986 | 1020 | 1088 | 1088 | 1122 | 1122 | 7412

NepHO/




