
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение города 

Москвы  

 Центр реабилитации и образования №7  

Департамент труда и социальной защиты населения города Москвы 

 

 

РАССМОТРЕНА 

на заседании 

↵ педагогического совета 

________________________  

Оджигаева Б.В. 

Протокол № от «27» июля   2026 г. 

 

СОГЛАСОВАНА 

Заместитель директора 

по УВР 

________________________  

Рибелка И.В. 

Дата от «27» июля   2026 г. 

 

УТВЕРЖДЕНА 

Директор 

________________________  

Войтас С.А. 

Приказ № от «27» июля   2026 г. 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

"Мастерская бумажных историй" 

для обучающихся 9-11 классов  

(общеинтеллектуальное направление) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Истра 2026 



2 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "МАСТЕРСКАЯ БУМАЖНЫХ ИСТОРИЙ" 

Курс внеурочной деятельности «Мастерская бумажных историй» 

разработана в соответствии с требованиями ФГОС ООО, ФГОС СОО, 

Программой воспитания ГБОУ ЦРО №7, Уставом ГБОУ ЦРО №7. Программа 

имеет общекультурную направленность, которая является важным 

направлением в развитии и воспитании обучающихся основной 

общеобразовательной школы. Программа предполагает развитие у 

воспитанников художественного вкуса и творческих способностей. 

Одной из главных задач обучения и воспитания детей на занятиях 

прикладным творчеством является обогащение мировосприятия 

воспитанника, то есть развитие творческой культуры ребенка (развитие 

творческого нестандартного подхода к реализации задания, воспитание 

трудолюбия, интереса к практической деятельности, радости созидания и 

открытия для себя что-то нового). 

Скрапбу́кинг (англ.scrapbooking, от англ. Scrapbook: scrap — вырезка, 

book — книга, букв. «книга из вырезок») — вид рукодельного искусства, 

заключающегося в изготовлении и оформлении семейных или личных 

фотоальбомов. 

Этот вид творчества представляет собой способ хранения личной и 

семейной истории в виде фотографий, газетных вырезок, рисунков, записей 

и других памятных мелочей, буклетов, визиток, рекламных открыток, 

используя своеобразный способ сохранения и передачи отдельных историй с 

помощью особых визуальных и тактильных приёмов вместо обычного 

рассказа. Основная идея скрапбукинга — сохранить фотографии и другие 

памятные вещи о каких-либо событиях на длительный срок для будущих 

поколений. В данной программе конечным результатом является создание 
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поделок (открыток, буклетов, визиток, фотографий, футляров для хранения и 

др.) ручной работы в технике скрапбукинг. 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "МАСТЕРСКАЯ БУМАЖНЫХ ИСТОРИЙ" 

Цель:  

 изготовление открыток (и других изделий) с использованием различных 

техник; 

 формирование  у учащихся устойчивых систематических потребностей 

к саморазвитию, самосовершенствованию  и самоопределению  в 

процессе  познания  искусства, истории, культуры, традиций; 

 воспитание личности творца, способного осуществлять свои творческие 

замыслы в области разных видов искусства техник скрапбукинг. 

Данные цели будут достигнуты при реализации следующих задач: 

 развитие сенсорики, мелкой моторики рук, пространственного 

воображения, технического и логического мышления; способностей 

ориентироваться в информации разного вида; 

 освоение знаний о роли трудовой деятельности человека в 

преобразовании окружающего мира, первоначальных представлений о 

мире профессий; 

 овладение начальными технологическими знаниями, трудовыми 

умениями и навыками, опытом практической деятельности по созданию 

личностно и общественно значимых объектов труда; способами 

планирования и организации трудовой деятельности, объективной 

оценки своей работы; умениями использовать компьютерную технику 

для работы с информацией в учебной деятельности и повседневной 

жизни; 

 воспитание трудолюбия, уважительного отношения к людям и 

результатам их труда, интереса к информационной  и 
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коммуникационной деятельности; практическое применение правил 

сотрудничества в коллективной деятельности. 

 

МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "МАСТЕРСКАЯ 

БУМАЖНЫХ ИСТОРИЙ" В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

ГБОУ ЦРО №7 

Специфика ГБОУ ЦРО7 - это круглосуточное пребывание детей на 

протяжении 21 дня, поэтому предлагаемая программа – краткосрочная, 

рассчитана на 3 недели и реализуется циклично. Занятия проводятся в 

зависимости от расписания заезда от 1 до 2 часов в неделю. Такой объем часов 

позволяет ребенку познакомиться с теоретической частью и попробовать свои 

силы в практической работе. 

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "МАСТЕРСКАЯ БУМАЖНЫХ ИСТОРИЙ" 

Курс включает в себя занятия в форме практических мероприятий: 

индивидуальная, групповая; выставки, творческие конкурсы, экскурсии в 

онлайн формате, мастер-классы и творческие проекты. 
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

"МАСТЕРСКАЯ БУМАЖНЫХ ИСТОРИЙ" 

 

Занятие, форма 

проведения 
Тема Содержание 

Занятие 1 

(лекция) 

«Скрапбукинг – что 

это, история 

возникновения, 

стили» 

Понятие скрапбукинг.  Роль скрапбукинга 

в современном творчестве. История 

развития скрапбукинга на Западе. История 

развития скрапбукинга в России. 

Знакомство с основными, самыми 

популярными стилями скрапбукинга: 

shabby chic (потёртый шик), european. 

европейский стиль, american. 

американский стиль, vintage 

(ложностаринный стиль), heritage 

(наследие), mixed media – смешение 

стилей. 

Занятие 2 

(мастер-класс) 

«Цель создания 

изделия. 

Формирование 

насмотренности» 

Определение цели проекта при учете 

адресата, повода, возможностей и 

временных ограничений. Знакомство с 

примерами стилей и форматов скрапбукинга 

Занятие 3 

(мастер-класс) 

«Материалы и 

инструменты. 

Основы цвета. 

Значение 

колористики в 

скрапбукинге. 

Композиция 

изделия» 

Бумага для скрапбукинга (дизайнерская), 

калька (веллум), картон, крафт-бумага, 

кардсток, пастель. Свойства бумаги.  

Элементы декора. 

Клей и клеящие средства. Ножницы и 

резаки. Фигурные компостеры (дыроколы). 

Карандаши. Маркеры. Штампы. Палочки 

для теснения. Замена материалов. 

Создание украшений с использованием 

дыроколов и палочек для тиснения.  

Правильный подбор цветовой гаммы для 

страницы. Принципы сочетания цветов. 

Изучение цветового спектра, цветовой круг. 

Декорирование страницы. Правильный 

выбор и применение украшений в 

скрапбукинге. 

 

Занятие 4 

(творческий 

проект) 

«Создание 

украшений. Отбор 

материалов для 

изделия» 

Создание цветов для скрапбукинга из 

бумаги, органзы, ткани, лент. Изготовление 

листьев из бумаги. Создание надписей, 

декора из лент, кружева и др. 
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Занятие 5 

(творческий 

проект) 

«Изготовление 

открытки» 

Подбор бумаги для основы открытки. Выбор 

материалов и инструментов. Знакомство с 

интересными шаблонами скрапбукинг-

открыток. Изготовление шаблона открытки. 

Мастер-класс по изготовлению 

скрапбукинг-открытки. 

Занятие 6 

(творческий 

проект) 

«Сочинение 

памятного 

послания адресату» 

Создание поздравления/послания. 

Красивое оформление. Каллиграфия. 

 



Планируемые образовательные результаты программы внеурочной 

деятельности "МАСТЕРСКАЯ БУМАЖНЫХ ИСТОРИЙ" 

 

Личностными результатами изучения данной программы являются: 

 развитие любознательности, сообразительности при выполнении 

разнообразных заданий проблемного и эстетического характера; 

 развитие внимательности, настойчивости, целеустремленности, умения 

преодолевать трудности в процессе овладения техникой скрапбукинга; 

 воспитание чувства трудолюбия, ответственности, 

дисциплинированности, аккуратности в работе с материалами ручного 

труда; 

 развитие самостоятельности суждений, независимости и 

нестандартности мышления при оценке результатов своего труда. 

Метапредметные результаты: 

 сравнивать разные приемы действий, выбирать удобные способы для 

выполнения конкретного задания в стиле техники скрапбукинг; 

 моделировать в процессе совместного обсуждения алгоритма 

выполнения творческой работы, проекта в технике прикладного 

искусства; 

 применять изученные способы учебной работы в процессе создания 

творческой работы по изготовлению изделия в стиле скрапбукинг; 

 включаться в групповую работу. участвовать в обсуждении 

проблемных вопросов; 

 высказывать собственное мнение и аргументировать его; 

 выполнять пробное учебное действие, фиксировать индивидуальное 

затруднение в пробном действии по выполнению творческой работы; 

 аргументировать свою позицию в коммуникации, учитывать разные 

мнения, использовать критерии для обоснования своего суждения; 

 сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат с 

заданным условием; 

 контролировать свою деятельность: обнаруживать и исправлять 

ошибки. 

Планируемые предметные результаты: 

Учащиеся должны знать: 

 правила безопасности работы; 

 виды декоративно-прикладного искусства различных народов; 

 историю возникновения скрапбукинга; 
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 виды материалов, применяемые в работе по скрапбукингу; 

 общие сведения о художественном моделировании; 

 понятие о композиции, цвете и стилях техники скрапбукинг; 

 способы раскладки материалов на бумаге (составление эскиза); 

 приёмы работы с бумагой, картоном, ножницами, фигурными 

дыроколами; 

 технологию изготовления открыток и фотоальбомов; 

 словарь терминов, применяемых при работе в данной технике; 

 применение изделий в быту. 

Учащиеся должны уметь: 

 подбирать материалы и отделку для изготовления изделия; 

 изготавливать шаблоны из картона; 

 пользоваться фигурными ножницами, компостерами, дыроколами; 

 пользоваться двусторонним скотчем и клеевыми материалами; 

 пользоваться штампами и штемпельными подушками; 

 подбирать необходимые материалы для изготовления открыток; 

 выполнить эскиз открытки на бумаге; 

 выполнять открытки по различной тематике; 

 выполнять оформление фотоальбомов; 

 использовать различные стили при изготовлении изделий в технике 

скрапбукинг; 

 определять качество готового изделия; 

 в процессе обучения строить отношения сотрудничества и 

доброжелательности. 

В процессе обучения учащиеся должны овладеть: 

 навыками созидательной, творческой деятельности; 

 навыками чтения и составления эскизов открыток; 

 навыками выбора, моделирования и проектирования объектов труда; 

 умение ориентироваться в названии и применении ручных 

инструментов, материалов и приспособлений; 

 навыками подготовки, организации и планировании трудовой 

деятельности на рабочем месте; 

 навыками соблюдения культуры труда; 

 навыками организации рабочего ПРОСТРАНСТВА. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (проведение занятий 2 раза в 

неделю) 

 

№ 

п/п  

 

Наименование тем программы  

 

Количество 

часов  

 

1. 
«Скрапбукинг – что это, история возникновения, 

направления» 
1 

2. 
«Цель создания изделия. Формирование 

насмотренности» 
1 

3. 

«Материалы и инструменты. Основы цвета. 

Значение колористики в скрапбукинге. 

Композиция изделия» 

1 

4. 
«Создание украшений. Отбор материалов для 

изделия» 
1 

5. «Изготовление открытки» 1 

6. «Сочинение памятного послания адресату» 1 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 6  

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (проведение занятий 1 раз в 

неделю) 

№ 

п/п  

 

Наименование тем программы  

 

Количество 

часов  

 

1. 
«Скрапбукинг – что это, история возникновения, 

направления» 
1 

2. 

«Материалы и инструменты. Основы цвета. 

Значение колористики в скрапбукинге. 

Композиция изделия» 

1 

3. «Изготовление открытки» 1 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 3 
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ОПИСАНИЕ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО И МАТЕРИАЛЬНО-

ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «СОКРОВИЩА РОССИИ» 

 

Литература: 

 

1. Остановская Ю.П. Современный скрапбукинг: самое полное и 

пошаговое руководство для начинающих / Юлия Остановская. – 

Москва : Эксмо, 2022. – 256 с. : ил. – (Новейшая энциклопедия 

рукоделия). 

2. Основы композиции. Автор: Голубева О.Л.  Кол-во страниц: 120 стр. 

Издательство: Издательский дом «Искусство», 2004 г.  

3. Журнал "Скрап-Инфо". Издательство: Интернет портал "Скрап-

Инфо". Кол-во страниц:  78 страниц.  

4. Анна Михеева. Скрапбукинг. Домашний декор. Издательство 

«Питер» 2013.-112 с. 

5. Григорьев, Е. И. «Современные технологии социально-культурной 

деятельности» / Е. И. Григорьев,  Тамбов, 2004 

6. Астраханцева, С. В. Методические основы преподавания 

декоративно – прикладного творчества: учебно – методическое 

пособие/С. В. Астраханцева, В. Ю. Рукавица, А. В. Шушпанова; Под 

науч. ред. С. В. Астраханцевой. – Ростов р/Д: Феникс, 2006. – 347 с.: 

ил. – (Высшее образование). 

 

Интернет-ресурсы: 

 

1. Сеть творческих учителей, www.it-n.ru 

2. http://scrap4u.ru/  

3. 12 техник в скрапбукинге http://rus-scrap.ru/notes/12-tehnik-v-

skrapbukinge.html 

4. http://studio-sunshine.blogspot.com/2014/05/blog-post_8.html 

5. Стили в скрапбукинге http://scrapportal.ru/info/stili-v-skrapbukinge 

6. Скетчи http://www.pagemaps.com/may09maps.htm 

7. Креативный скрапбукинг 

http://www.scrapbookingblog.ru/evropeyskiy-stil-v-scrapbookinge/ 

8. Скрапбукинг в деталях http://harbar-harbar.blogspot.ru 

9. http://scrapnews.net 

10. http://scrapbookingschool.ru 

11. http://scraphouse.ru 

12. http://scrap-info.ru/ 

13. http://henddecor.com/ 

http://scrap4u.ru/
http://rus-scrap.ru/notes/12-tehnik-v-skrapbukinge.html
http://rus-scrap.ru/notes/12-tehnik-v-skrapbukinge.html
http://studio-sunshine.blogspot.com/2014/05/blog-post_8.html
http://scrapportal.ru/info/stili-v-skrapbukinge
http://www.pagemaps.com/may09maps.htm
http://www.scrapbookingblog.ru/evropeyskiy-stil-v-scrapbookinge/
http://harbar-harbar.blogspot.ru/
http://scrapnews.net/
http://scrapbookingschool.ru/
http://scraphouse.ru/
http://scrap-info.ru/
http://henddecor.com/
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14. http://www.scrapbookingblog.ru 

15. http://hobbihome.ru/ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.scrapbookingblog.ru/
http://hobbihome.ru/
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Приложение 1 

Словарь основных терминов. 

Акцент (accent) - прием подчеркивания (цветом, техникой) или расположением в 

пространстве той детали, на которую нужно обратить внимание зрителя. 

Архивное качество (archival quality) - свойство, которое гарантирует материалу 

длительное хранение из-за отсутствия в нем химических веществ, способных со 

временем повредить объекты. 

АТС - Artist Trading Cart - небольшие карточки, дизайнерской визитки, открытки, 

размером 2,5 на 3,5 дюйма (6.35см*8,89 см). Это произведение искусства в миниатюре. 

Они весьма популярны среди людей творческих профессий. Их дарят или раздают на 

выставках. 

Ацетатный лист (аcetate) - не содержащий кислоту прозрачный пластик различной 

толщины, используемый для штампинга, создания украшений, наложений, а также в 

качестве основы страницы или открытки. В отличие от листов из ПВХ не окажет со 

временем губительного воздействия на ваши работы. 

Бордюр (border) - элемент украшения скрапстраницы, служащий зачастую для 

разграничения пространства. Может быть выполнен из бумаги, ленты, тесьмы, кружева 

или при помощи штампов. 

Брадс (brads) - металлические гвоздики с фигурной шляпкой и двумя расходящимися 

кончиками. Помимо декоративных целей используются для скрепления различных 

элементов и поверхностей. Могут быть самых разных размеров, форм и цветов. 

Бумага для скрапбукинга (acid-free paper) - бумага архивного качества, не 

содержащая кислотных производных в своем составе. 

Веллум (vellum) - прозрачная или полупрозрачная бескислотная бумага. Бывает 

однотонная, с рисунком, текстурой. 

Вырубка или вырезка (die-cut) - деталь из картона, которая вырезается специальными 

резаками-штампами. Может быть различной формы, цвета и размера. 

Глиттер - декоративные блестки, мелко нарубленная металлизированная пленка, бумага 

или пластик различных цветов. В зависимости от концентрации и размеров блесток вы 

сможете получить как благородное мерцание, так и гламурную сияющую картинку. 

Глиттеры из полиэстровой пленки обладают отличной устойчивостью к воде, 

растворителям, ультрафиолетовому излучению. 

Декоративные ножницы (decorative scissors) - ножницы с фигурными лезвиями из 

нержавеющей стали для декорирования краев открыток, страниц, фотографий. 

Дизайнерская бумага (patterned paper) - бумага с уникальной фактурой для 

реализации самых изящных и утонченных творческих идей. Бывает односторонняя, 

двусторонняя и различной плотности. Представлена в широкой цветовой гамме 

оттенков: от неожиданно интенсивных до классических пастельных цветов. В мире 

производится не менее 10 тыс. видов дизайнерских бумаг, есть из чего выбрать! 
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Дистрессинг (distressing) - состаривание бумаги, фотографий и других элементов путем 

придания им потертости и изношенности. Достигается при помощи специальных чернил 

и инструментов, а также техникой рваных краев и мятой бумаги. 

Дистрессинговые чернила (distress ink) - чернила на водной основе, применяемые для 

тонирования бумаги и штампинга. Их цветовая гамма позволяет создавать эффект 

антикварности и старины. 

Журналинг (Journaling) - элемент страницы в виде небольшой заметки к одной или 

нескольким фотографиям. Содержит дату, место, краткое описание события, иногда – 

афоризмы, стихи и многое другое. 

Кардсток (сardstock) - плотная бумага или картон. Может быть одноцветным или иметь 

различные оттенки. Используется для основы отдельных скрапстраничек или в альбоме, 

подложек под фотографии и т.д. Бывает гладким и текстурным. 

Композиция - составление и организация элементов на странице, придающее единство 

и целостность работе. Все элементы соподчиняются друг другу и целому, что ведет к 

привлечению и заинтересованности зрителя. 

Кардмэкинг (сard making) - искусство создания открыток ручной работы и авторского 

дизайна. 

Коллаж (collage) - технический приём, заключающийся в наклеивании на подложку 

предметов и материалов (бумага, украшения, отштампованные картинки, журналинг), 

отличающихся от основы по цвету и фактуре. Несколько видов. Коллаж используется 

главным образом для получения эффекта неожиданности от сочетания разнородных 

материалов, а также ради эмоциональной насыщенности и остроты произведения. 

Краски акриловые (acrylic paint) - быстросохнущие синтетические краски на водной 

основе. Их можно наносить как в пастообразном, так и очень жидком состоянии (из 

пульверизатора). Краска ложится ровной пленкой, немного блестит, не требует 

закрепления закрепителями и лаками, не образует трещин. Можно использовать на 

любой поверхности: холст, бумага, ткань, металл, пластик. При высыхании становятся 

темнее. 

Краски акварельные (watercolor) - водорастворимые краски, отличающиеся особой 

прозрачностью, чистотой и яркостью цвета, что позволяет достигать эффекта легкости, 

воздушности и легких переходов. Отлично подходят для тонировки бумаги, создания 

атмосферы старины или яркого детского рисунка. В тех случаях, когда необходима 

непрозрачность, матовость красок, их разводят на мыльном растворе или смешивают с 

гуашевыми. 

Кроппинг картинок и фотографий (cropping) - обрезка, кадрирование, ограничение 

размеров исходного изображения. Применяется для придания фотографии нужного 

размера или формы и для вырезания элементов из бумаги для скрапа. 

Кроподайл (crop-a-dile) - инструмент для создания отверстий в бумаге, картоне, тонком 

пластике и установки люверсов. В зависимости от модели может создавать отверстия на 

малом (до 2,5 см) или большом (до 15 см) расстоянии от края страницы. Размеры 

отверстий и люверсов 3мм и 5 мм. 
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Кракелюр (craquelure) - трещина красочного слоя или лака. Кракелюры бывают 

сквозными, т.е. проходящими через все слои живописного слоя, или только в одном из 

слоёв; могут покрывать всю плоскость или находиться только в отдельных местах. 

Имеют различный характер рисунка, размеры их могут варьироваться от почти 

незаметных, тончайших, так называемых «волосяных», до весьма внушительных. Сетку 

трещин получают путём нанесения специальных кракелюрных лаков. Для того чтобы 

подчеркнуть и выделить образовавшиеся трещинки, в них дополнительно втираются 

масляные краски, тушь, пастель или составы для патинирования. Это придает 

произведению дух «старины» и определённый шарм. 

Люверсы - металлические, реже пластиковые кольца, устанавливаемые в специально 

подготовленные отверстия, подвергаются деформации в процессе их использования. 

Бывают самых разных цветов и размеров. Классической круглой или фигурных форм. 

Устанавливаются при помощи специальных инструментов. 

Линер - ручка-фломастер. Используется для письма и черчения тонких линий. Чернила 

на водной основе. Износостойкий наконечник. Не оставляет следов чернил на линейках 

и трафаретах благодаря металлическому стержню. Линия письма от 0,3 мм. Выпускается 

разных цветов. 

Мел (сhalk) - используется для тонирования краев, создания фонов, раскрашивания 

оттисков. Наносятся аппликаторами, ватными шариками или палочками. Смешивание 

цветов позволяет увеличить палитру. Продается наборами цветовой палитры. 

Натирка (rub-on) - переводная картинка на пленке, которая с помощью деревянной или 

пластмассовой палочки "натирается" на фотографию, бумагу, пластик или кальку. 

Оверлей (оverlay) - декоративная прозрачная пластиковая пленка. Может содержать 

рисунок. Крепится на прозрачный клей, брадс, люверсы или клеевые точки. 

Обеспечивает защитным слоем фотографию. Также используется в качестве 

декоративного элемента между страницами альбома.  

Пастель - художественные материалы в виде мелков или карандашей без оправы, 

имеющих форму круглых или квадратных брусков. Бывает трех видов — сухая, 

масляная и восковая. В скрапбукинге используется сухая пастель, например, для 

тонировки бумаги и раскрашивания оттисков штампов. 

Подложка - бумага, чаще всего плотная и однотонная, располагается под фотографиями 

и «выгладывает» испод них на 0,5-2 см. 

Скраплифтинг - полное или частичное копирование чужой работы, ее цветовой гаммы, 

техники, материалов, раскладки.  

Скотч (Scotch) - клейкая лента из искусственного или синтетического полимера. В 

скрапбукинге используется двусторонний скотч. Бывает на бумажной и тканевой 

основе, шириной от 5 до 50 мм, в рулоне или роллере, а также на вспененной основе (для 

добавления объема на странички) 

Стикер (sticker) - этикетка, наклейка из самоклеящейся пленки для украшения работы. 

Прочно держится на различных поверхностях: бумаге, пластике фотографиях. 

Выпускаются тематическими наборами. 
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Состаривание (ageing) - техника придания материалам или готовому изделию старого, 

потертого или антикварного вида. 

Скетч (sketch) - эскиз, раскладка, набросок план-схема скрап-страницы, где показано 

количество фотографий и элементов, их расположение и размер. Очень помогает при 

изготовлении работы. 

Скрап-конфетка - набор из материалов и инструментов для скрапа, журналов или работ 

автора, разыгрываемый в качестве приза в блоге, на форуме или магазине.  

Резак для бумаги (trimmer) - устройство для быстрого и ровного разрезания бумаги и 

фотографий. Различаются по размерам и виду ножа: гильотинные, сабельные или 

роликовые. У роликовых резаков большой выбор сменных лезвий с узорами или 

перфорацией. Резак позволяет так ровно разрезать лист бумаги, как не разрежут никакие 

ножницы.  

Тушь черная - приготовленная из сажи краска. Бывает жидкая, концентрированная и 

сухая в виде палочек или плиток. Черная тушь высокого качества имеет густой черный 

цвет, легко сходит с пера или с рейсфедера. Отлично подходит для журналинга. 

Существует также цветная тушь (особая разновидность жидких красок), употребляется 

крайне редко. 

Текстурная пластина - пластиковая пластина с рельефом. Используется для создания 

рисунка и фактурной поверхности на бумаге при помощи текстурного инструмента. 

Тег (tag), реже ярлык  - фигурный элемент сделанный из бумаги или картона. Служит 

для украшения страницы или написания на нем журналинга. 

Фен для эмбоссинга - тепловой пистолет для горячего эмбоссинга. Используется для 

плавления пудры, создания объемного эффекта маркеров (объемный бархат, объемная 

аппликация), закрепления пигментных и меловых чернил. 

Цветовой круг - замкнутый круг со всеми цветами спектра. Гармония цветов 

заключается в их согласованности и строгом сочетании. Цветовой круг и знание законов 

составления цветовых комбинаций на его основе, позволяют безошибочно работать с 

различными палитрами цветов и составлять те или иные цветовые сочетания для 

достижения определенного эмоционального состояния. 

Цветы (flowers) - декоративный элемент, универсальное украшение. Бывают из бумаги, 

ткани, фетра. Промышленного производства и ручной работы. 

Чипборд (chipboard) - элементы украшений (букв, фигурок, рамок) из очень плотного 

переплетного картона, обычно бежевого цвета. Используется также для заготовок 

альбомов и обложек. 

Фигурные дыроколы - металлический компостер (механическое устройство) в 

пластиковом корпусе для пробивания отверстий или выдавливания рисунка в бумаге, 

фольге. Бывают самых разных рисунков и размеров. Могут пробивать рисунок на 

уголках и по краю бумаги. 

Чернила (inking) - в скрапбукинге применяются для штампинга и тонировки. 

Существует два основных вида чернил:  

Dye Ink – быстро сохнущие чернила на основе водорастворимого красителя.  
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Рigment Ink – долго сохнущие пигментные чернила на основе органического или 

неорганического соединения (применяются для влажного имбоссинга).  

Chalk Ink – непрозрачные меловые чернила (пигментные или на основе искусственного 

красителя), создающие мягкий эффект пастели или мела. Отлично подходят для 

использования на темных поверхностях. Быстро сохнут, но рекомендуется сушка феном.  

Alcohol Ink – бескислотные, быстросохнущие чернила на основе алкоголя. 

Применяются на глянцевых поверхностях, пластике, пленках, фотографиях.  

Штампинг - техника получения оттиска на бумаге, пленке, ткани, фотографии. 

 


