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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "7 БУСИН" 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-

воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени 

учащихся. Курс внеурочной деятельности «7 бусин» направлен на 

ознакомление учащихся с культурным и историческим наследием России.  

Основным преимуществом внеурочной деятельности является представление 

обучающимся возможности широкого спектра занятий, направленных на их 

развитие и осуществление взаимосвязи и преемственности общего и 

дополнительного образования в школе и воспитания в семье, для выявления 

индивидуальности ребёнка. 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "7 

БУСИН" 

Целью данной программы является создание условий для самореализации 

личности ребенка, раскрытия творческого потенциала посредством создания 

уникальных изделий из бисера. 

Педагогическая целесообразность данного курса для обучающихся 

обусловлена их возрастными особенностями: разносторонними интересами, 

любознательностью, увлеченностью, инициативностью. 

Задачи данного курса:  

Основным преимуществом внеурочной деятельности является представление 

обучающимся возможности широкого спектра занятий, направленных на их 

развитие и осуществление взаимосвязи и преемственности общего и 

дополнительного образования в школе и воспитания в семье, для выявления 

индивидуальности ребёнка. 

Основная задача кружка заключается в формировании у детей и подростков 

практических трудовых навыков, творческой активности, в воспитании 

художественного вкуса. Занятия в кружках не только сочетают различные 



виды практической работы по изготовлению игрушек-сувениров, но и 

открывают детям прекрасный мир народного искусства, который несет в себе 

многовековые представления о красоте и гармонии. 

Вызвать у детей интерес к творчеству, пробудить желание творить 

самостоятельно - одна из главных задач руководителя кружка. И, как 

показывает практика, увлечение ребят поначалу лишь непосредственным 

предлагаемых образцов игрушек постепенно перерастает в стремление самим 

придумывать образ, а затем воплощать его в материале. 

В целом программа кружка позволяет полнее реализовать воспитательный и 

развивающий потенциал знаний. 

Основными методами преподавания являются наблюдение, выполнение 

простейшего эксперимента, моделирование, демонстрация наглядных 

пособий и опытов, самостоятельная работа со справочной литературой. 

МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "7 БУСИН" В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ ГБОУ ЦРО №7 

Специфика ГБОУ ЦРО7 - это круглосуточное пребывание детей на 

протяжении 21 дня. Поэтому предлагаемая программа – краткосрочная, 

рассчитана на 3 недели и реализуется циклично. Занятия проводятся в 

зависимости от расписания заезда от 1 до 3 часов в неделю. Такой объем 

часов позволяет ребенку познакомиться с теоретической частью и 

попробовать свои силы в практической работе. 

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "7 БУСИН" 

Курс включает в себя занятия в форме практических мероприятий: мастер-

классы и творческие проекты. 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

"СОКРОВИЩА РОССИИ" 

 

Занятие, форма 

проведения 
Тема Содержание 

Занятие 1 

(виртуальная 

экскурсия, 

мастер-класс)  

«Правила техники безопасности. 

Материалы и инструменты. 

Плоское параллельное плетение 

на проволоке» 

Изучение техники 

безопасности при работе. 

Рассказ о зарождении 

бисероплетения. Изучение 

техники плоского 

параллельного плетения. 

Занятие 2 (мастер-

класс) 

«Плоское параллельное 

плетение на проволоке» 

Изучение техники плоского 

параллельного плетения. 

Занятие 3 (мастер-

класс) 

«Виды плетения. Выполнение 

простейших изделий из бисера» 

Знакомство с другими видами 

плетения. Выполнение 

простейших изделий из бисера 

по схемам. 

Занятие 4 (мастер-

класс) 
«Очарование цепочки» 

Рассказ об использовании 

украшений из бисера, жемчуга 

в России. Плетение цепочек 

для создания колечек, 

браслетов, чокеров. 

Занятие 5 

(творческий 

проект, мастер-

класс) 

«Очарование цепочки» 

Плетение цепочек для 

создания колечек, браслетов, 

чокеров. Подготовка проекта. 

Занятие 6 (мастер-

класс)  

«Плетение украшений из бисера 

с использованием разных 

техник» 

Плетение изделий с 

использованием различных 

техник плетения. 

Занятие 7 (мастер-

класс) 

«Плетение украшений из бисера 

с использованием разных 

техник» 

Плетение изделий с 

использованием различных 

техник плетения. 

Занятие 8 

(викторина, 

мастер-класс) 

«Знакомство с бисерным 

ткачеством» 

Беседа о бисере и станке, 

краткий экскурс в историю 

бисероплетения. Разработка 

эскиза изделия, подбор бисера 

с учётом правил цветового 

круга. Заправка станка нитями 

основы, плетение изделия по 

схеме. 

Занятие 9 (мастер-

класс) 
«Плетение на станке Плетение изделия по схеме. 



Планируемые образовательные результаты программы внеурочной 

деятельности "7 БУСИН" 

Личностные результаты: 

Гражданско-патриотическое воспитание: сформированность чувства 

гордости за свою Родину — Россию, уважения к её истории, 

многонациональной культуре, прошлому. 

Уважение к труду и традициям: развитие уважительного отношения к людям 

разных профессий, народным промыслам и культурному наследию народов 

России. 

Самоопределение и мотивация: формирование внутренней позиции ребенка 

на уровне положительного отношения к образовательному процессу, 

проявлению интереса к познанию истории и культуры своей страны. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные универсальные учебные действия (УУД): 

Умение определять цель учебной деятельности с помощью учителя и 

самостоятельно. 

Способность составлять простой план действий для решения задачи 

(например, подготовки проекта, плетения изделия). 

Навык самоконтроля и самооценки своих учебных достижений в рамках 

курса. 

Предметные результаты: 

К концу обучения ученик научится: 

- овладеть основами бисероплетения; 

- овладеть практическими навыками и приемами изготовления и 

декорирования изделий из бисера; 

- расширить знания об истории возникновения и развития бисероплетения; 

- обучиться различным техникам бисероплетения; 

- сформировать знания по основам композиции, цветоведения и 

материаловедения. 

Развивающие: 

- развивать моторные навыки; 

- сформировать эстетический и художественный вкус; 

- развивать образное мышление, фантазию, творческие способности, 

внимание; 

- повышать общий интеллектуальный уровень; 

- способствовать обогащению навыков общения и умений совместной 

деятельности; 



- способствовать расширению кругозора; 

- содействовать адаптации обучающихся к жизни в обществе. 

Воспитательные: 

- привить интерес к культуре, истокам народного творчества; 

- обеспечить доведение начатого дела до конца; 

- способствовать взаимопомощи при выполнении работы; 

- воспитать трудолюбие, терпение, усидчивость, выносливость, 

внимательность; 

- формировать общую культуру обучающихся; 

- содействовать организации содержательного досуга; 

- формирование навыков здорового образа жизни; 

- воспитание духовно-нравственных, гражданско-патриотических ценностей 

обучающихся. 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (проведение занятий 3 раза в 

неделю) 

 

№ 

п/п  
Наименование тем программы  

Количество 

часов  

1. 
«Правила техники безопасности. Материалы и инструменты. 

Плоское параллельное плетение на проволоке» 
1 

2. «Плоское параллельное плетение на проволоке» 1 

3. «Виды плетения. Выполнение простейших изделий из бисера» 1 

4. «Очарование цепочки» 1 

5. «Очарование цепочки» 1 

6. 
«Плетение украшений из бисера с использованием разных 

техник» 
1 

7. 
«Плетение украшений из бисера с использованием разных 

техник» 
1 

8. «Знакомство с бисерным ткачеством» 1 

9. «Плетение на станке 1 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 9  

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (проведение занятий 2 раза в 

неделю) 

№ 

п/п  
Наименование тем программы  

Количество 

часов  

1. 
«Правила техники безопасности. Материалы и инструменты. 

Плоское параллельное плетение на проволоке» 
1 

2. «Виды плетения. Выполнение простейших изделий из бисера» 1 

3. «Очарование цепочки» 1 

4. 
«Плетение украшений из бисера с использованием разных 

техник» 
1 

5. «Знакомство с бисерным ткачеством» 1 

6. «Плетение на станке 1 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 6  

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (проведение занятий 1 раз в 

неделю) 

№ 

п/п  
Наименование тем программы  

Количество 

часов  

1. 
«Правила техники безопасности. Материалы и инструменты. 

Плоское параллельное плетение на проволоке» 
1 

2. «Очарование цепочки» 1 

3. 
«Плетение украшений из бисера с использованием разных 

техник» 
1 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 3 

 

  



ОПИСАНИЕ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО И МАТЕРИАЛЬНО-

ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «7 БУСИН» 

1. Артамонова, Е. В. Бисер. Практическое руководство.- М. : Эксмо, 2007.- 

270 с. 

2.Базулина, Л. В. Бисер.- Ярославль: Академия развития, 2001.- 224 с.  

3. Бондарева, Н. И. Цветы из бисера.- Ростов н/Д: Феникс, 2004.- 48 с. 

4. Золотарёва, Е. Н. Подарки из бисера.- М.: Айрис-пресс, 2007.- 176 с. 

5. Кассап-Селье, Изабель. Объёмные фигурки из бисера.- М.: Контент, 

2009.- 48 с. 

6. Кольца из бисера и бусин.- М.: АРТ-Родник, 2005.- 64 с. 

7. Каменская С. Б. Бисероплетение.- М.: Культура и традиции, 2006.- 78 с.) 

8. Лындина, Ю. Фигурки из бисера.- М.: Айрис-пресс, 2005.- 112 с. 

9. Петрунькина, А. И снова фенечки.- СПб.: Кристалл, 1999.- 192 с. 

10. Учебники и приложения МЭШ 

Интернет – адреса сайтов 

1. http://infourok.ru/ktp_i_rabochaya_programma_kruzhka_biseropletenie-

484127.htm рабочие программы и методические материалы 

2. https://nsportal.ru/shkola/dopolnitelnoe-

obrazovanie/library/2012/04/30/programma-kruzhka-biseropletenie 

3. auchitsya-sdelat.ru/biseropletenie-dlya-samyx-samyx-nachinayushhix/ 

4. https://needlewoman.org/13-biseropletenie-dlya-nachinayuschih.html 

5. https://yandex.ru/images/ 

6. https://www.joxin.club/rukodelie/biser/derevya.html 

7. https://www.liveinternet.ru/users/michi_snail/post115185287 

8. https://www.syl.ru/article/197075/new_jivotnyie-iz-bisera-shemyi-pleteniya 



9. http://dekormyhome.ru/rukodelie/biseropletenie-brasletov-so-shemami-

legkii-master-klass-s-foto-i-video.html 

10. http://fb.ru/article/181690/prostyie-shemyi-pleteniya-jivotnyih-iz-bisera 

11. http://alldiete.ru/podelki/sxemy-i-foto-raznyx-vidov-i-stilej-pleteniya-

ukrashenij-2 

 

 


