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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "7 ФРАЗ" 

Курс внеурочной деятельности по английскому языку «7 фраз» направлен на 

расширение образовательного пространства за рамки урочного времени и 

создания условий для естественного и мотивирующего освоения английского 

языка. Современные школьники живут в мире, где английский выступает 

универсальным средством общения и познания окружающей 

действительности. Учащиеся погружаются в иноязычную среду и имеют 

возможность проявить свои возможности иноязычного говорения. Темы 

курса охватывают как аспекты иностранного языка, так и естественно-

научные аспекты. 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "7 

ФРАЗ" 

1. Рассмотрение явлений окружающего мира через призму иностранного 

языка, тем самым соединяя изучение английского с личным опытом и 

интересами учащихся; 

2. Формирование навыков практического владения языком в реальных 

коммуникативных ситуациях; 

3. Развитие компенсаторной и межкультурной компетенций, 

необходимых для успешной социализации в условиях глобализации; 

4. Повышение мотивации к изучению иностранного языка через игровые, 

исследовательские и творческие формы работы; 

5. Обеспечение доступности английского языка для детей разного 

возраста и уровня подготовки, используя занимательный и 

деятельностный подход; 

6. Формирование у учеников активного лексического запаса (новые 

слова, идиомы, устойчивые выражения); 

7. Развитие навыков аудирования и говорения; 



8. Развитие монологической и диалогической речи через парную и 

групповую работу. 

 

МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "7 ФРАЗ" В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ ГБОУ ЦРО №7 

Специфика ГБОУ ЦРО7 - это круглосуточное пребывание детей на 

протяжении 21 дня. Поэтому предлагаемая программа – краткосрочная, 

рассчитана на 3 недели и реализуется циклично. Занятия проводятся в 

зависимости от расписания заезда от 1 до 2 часов в неделю. Такой объем 

часов позволяет ребенку познакомиться с теоретической частью и 

попробовать свои силы в практической работе. 

 

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "7 ФРАЗ" 

Курс включает в себя занятия в форме теоретических и практических 

мероприятий: классные занятия, викторины и творческие проекты. 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "7 ФРАЗ" 

 

Занятие, форма 

проведения 
Тема Содержание 

Занятие 1 (урок-

погружение) 
Мир вокруг нас 

Знакомство с животными, 

насекомыми и растениями и их 

названиями на английском 

языке. Изучение их среды 

обитания. Высказывания о мире 

вокруг нас с использованием 

повествования, описания, 

сравнения. Описание чувств; 

окружающих предметов. 

Занятие 2 (урок-

викторина) 
Явления природы 

Изучение явлений природы на 

английском языке. Проведение 

тестов и викторин на 

закрепление изученного 

материала. 

Занятие 3 

(теоретический 

урок) 

Правильное питание 

Изучение питательных веществ 

и их влияние на человека. 

Изучение тела человека. 

Описание ощущений. 

Занятие 4 

(творческий 

проект) 

Погода 

Основные факторы, влияющие 

на изменение погоды. 

Составление рассказа о 

погодном явлении. 

Занятие 5 (урок-

погружение) 
    Вулканы и землетрясения 

Причины возникновения 

вулканов. Явления, влияющие 

на образование вулканов и 

землетрясений. Землетрясения и 

их последствия. 

Занятие 6 

(творческий 

проект) 

Солнечная система 

Изучение солнца и группы 

планет. Творческая работа по 

теме «солнечная система». 

 



Планируемые образовательные результаты программы внеурочной 

деятельности "7 ФРАЗ" 

Личностные результаты: 

• Формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию; 

• Формирование целостного мировоззрения, учитывающего 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

• Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, 

языку; готовности и способности вести диалог с другими людьми и 

достигать в нем взаимопонимания; 

• Формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, 

взрослыми в процессе образовательной, учебно-исследовательской, 

творческой деятельности; 

• Формирование ценности здорового образа жизни. 

Метапредметные результаты: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

• Умение собирать, обрабатывать, систематизировать и обобщать 

информацию, группировать по определенным признакам, выделять 

основную информацию, фиксировать основное содержание, сравнивать, 

классифицировать, анализировать и делать выводы; 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

• Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную 

деятельность с учителем и сверстниками;  

• Умение работать индивидуально и в группе: находить общее решение 

и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета 

интересов; 

• Умение формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

• Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной 

деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной 

деятельности;  

• Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том 

числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные 



способы решения учебных и познавательных задач организовывать 

самостоятельную работу;  

• Умение пользоваться техническими средствами;  

• Умение организовывать и участвовать в проектной деятельности, 

умение пользоваться словарями, справочниками. 

Предметные результаты: 

Занятия внеурочной деятельности вносят вклад в достижение следующих 

предметных результатов и заключаются в развитии умений и навыков во 

всех видах речевой деятельности и аспектах языка. 

• В области чтения: умение эффективного чтения на английском 

языке с различными стратегиями (ознакомительного, поискового и 

изучающего чтения). 

• В области аудирования: способность обучающихся воспринимать на 

слух и понимать основное содержание несложных аутентичных аудио- и 

видеотекстов, относящихся к разным коммуникативным типам речи 

(сообщение/рассказ/интервью), а также умение понимать речь учителя и 

сверстников при обсуждении прослушанного. 

• В области говорения: умение выстраивать основные типы 

монологических и диалогических высказываний (описывать 

события/явления, передавать основное содержание, основную мысль 

прочитанного/услышанного, выражать своё отношение к 

прочитанному/услышанному). 

• В области письма: способность обучающихся составлять план, 

тезисы устного или письменного сообщения; кратко излагать результаты 

проектной деятельности. 

• В области лексики: расширение активного и пассивного словарного 

запаса обучающихся, распознавание и употребление в речи основных 

значений изученных лексических единиц (слов, словосочетаний); знание 

основных способов словообразования (аффиксации, словосложения, 

конверсии); понимание и использование явлений многозначности слов 

иностранного языка: синонимии, антонимии и лексической сочетаемости. 

• В области фонетики: развитие фонематического слуха и 

произносительных навыков при чтении вслух. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (проведение занятий 2 раза в 

неделю) 

 



№ 

п/п  

 

Наименование тем программы  

 

Количество 

часов  

 

1. «Мир вокруг нас» 1 

2. «Явления природы» 1 

3. «Правильное питание» 1 

4. «Погода» 1 

5. «Вулканы и землетрясения» 1 

6. «Солнечная система» 1 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 6  

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (проведение занятий 1 раз в 

неделю) 

№ 

п/п  

 

Наименование тем программы  

 

Количество 

часов  

 

1. «Мир вокруг нас» 1 

2. «Явления природы» 1 

3. «Солнечная система» 1 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ   3 

 

ОПИСАНИЕ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО И МАТЕРИАЛЬНО-

ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «7 ФРАЗ» 

 

 


