
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ Г. МОСКВЫ 

ЦЕНТР РЕАБИЛИТАЦИИ И ОБРАЗОВАНИЯ № 7  
ДЕПАРТАМЕНТА  ТРУДА  И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ 

Г.МОСКВЫ 
 

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
Наш адрес и телефоны: 

143513, Московская обл., Истринский район, пос. Гидроузел им. 
Куйбышева, стр. 35, тел. 8-495-994-41-36 (секретарь), 8-929-542-23-24 
(дежурный администратор после 18.00) 

Почта: cro7@mos.ru 
Сайт: http://schlg7.dszn.ru 

 
ПРОЕЗД: (общественным транспортом)  
до станций метро Тушинская, Войковская, Дмитровская, Рижская. С любой из этих станций метро 
электропоездом до станции Истра Рижского направления (последний вагон). В Истре, после 
турникетов выходим налево на автостанцию. Автобус №32, остановка Плотина.  
На автобусной остановке выходим и по направлению автобуса по прямой идем 100 м пешком, 
доходим до развилки и поворачиваем налево, еще 150м пешком и упираемся в бетонный забор, на 
нем будет указатель «Центр реабилитации и образования  №7» (направо), проходим еще 200 м до 
центральных ворот.  
 
ПРОЕЗД: (на автомобиле).  
Вариант 1. По Волоколамскому шоссе следуем до г. Истра и выезжаем к Ново-Иерусалимскому 
монастырю (т-образный перекресток со светофором и отдельной стрелкой).  
Вариант 2. По Новорижскому шоссе следуем до г. Истра и выезжаем к Ново-Иерусалимскому 
монастырю (т-образный перекресток со светофором и отдельной стрелкой).  
Далее.  
От монастыря поворачиваем по стрелке в сторону Бужарово. Продолжаем движение по главной 
дороге. Проезжаем населенные пункты Никулино, Северный, Михайловка (слева), Бужарово 
(слева) и въезжаем в п. Гидроузел им. Куйбышева (ориентиром служит подъем в горку и указатель 
справа). После поворота главной дороги налево на 90 градусов следуем до т-образного 
нерегулируемого перекрестка и поворачиваем налево. Проезжаем 150 м до бетонного забора и по 
табличке «Центр реабилитации и образования №7» следуем направо вдоль забора до центрального 
входа 

  
 
 

Дни посещений ребёнка в ЦРО № 7 – суббота и воскресенье (по 
предварительной записи у воспитателя) с 9:00 до 19:00. 
 

Медицинские препараты, назначенные лечащим врачом ребенка, 
привозятся  с описанием режима их приёма 

mailto:cro7@mos.ru


Списки необходимых предметов воспитанникам для пребывания в 
ГБОУ ЦРО № 7 на время реабилитационно-образовательного курса 
1. Предметы личной гигиены:  

• Шампунь 
• Гель для душа 
• Мыло 
• Зубная паста  
• Зубная щетка 
• Расческа 
• Мочалка 
• Маленькие ножницы 
• Одноразовые носовые платки 

2. Одежда 
• Носки (минимум 5 пар) 
• Нижнее белье 4 пары 
• Футболки 4 пары 
• Школьная форма (для мальчиков: рубашки, брюки / для девочек: блузки, 

сарафан или юбка) 
• Спортивная форма( для зала и для улицы) 
• Спортивная обувь 
• Тапочки для спального корпуса 
• Сменная обувь для учебного корпуса 
• Теплая кофта или свитер, 2 штуки 
• Одежда для нахождения в спальном корпусе 
• Купальник/плавки и шлёпанцы для бассейна 
• Одежда для прогулок (+шапка, перчатки) 

3. Учебные принадлежности: 
 

Начальные классы (1-4 класс) 

• Учебники, по которым ребенок занимается  
по основному месту учебу 

• Рюкзак  
• Пенал 
• Ручки синие – 2 шт 
• Карандаши простые – 2 шт 
• Линейка (20 см или 25 см) – 1 шт 
• Ластик – 1 шт 
• Точилка – 1 шт 
• Карандаши цветные (12 или 24 цвета) – 1 шт 
• Фломастеры (12 или 24 цвета) – 1 шт 
• Клей карандаш – 1 шт 
• Тетрадь в клетку (12 листов) – по 2 шт на 

каждый предмет 
• Тетрадь в линейку (12 листов) – по 2 на 

каждый предмет 
• Цветной картон (24 листа) – 1 шт 
• Краски акварель (12 или 24 цвета) – 1 шт 
• Набор кисточек – 1 шт 
• Пластилин (12 или 18 цветов) – 1 шт 
• Альбом для рисования (48 листов) – 1 шт 

Старшие классы (5-10 класс) 

• Учебники, по которым ребенок занимается 
 по основному месту учебу 

• Рюкзак  
• Пенал 
• Ручки синие – 2 шт 
• Карандаши простые – 2 шт 
• Линейка (20 см или 25 см) – 1 шт 
• Ластик – 1 шт 
• Точилка – 1 шт 
• Карандаши цветные (12 или 24 цвета) – 1 шт 
• Фломастеры (12 или 24 цвета) – 1 шт 
• Клей карандаш – 1 шт 
• Тетрадь (48 листов) – по 1 шт на каждый 

предмет 
• Цветной картон (24 листа) – 1 шт 
• Краски акварель (12 или 24 цвета) – 1 шт 
• Набор кисточек – 1 шт 
• Альбом для рисования (48 листов) – 1 шт 
• Циркуль – 1 шт 
• Транспортир – 1 шт 

 


